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PASTORALNE ASPEKTY
SPRAWOWANIA SAKRAMENTU
NAMASZCZENIA CHORYCH

Jako ludzie wiemye cierpienie, bol, choroba to zjawiska, ktéryckwiadcza
kazdy cztowiek. Z naszego punktu widzenia niezmeich zrozumié&, uzasadrd
czy wyttumaczy. Czsto w takich stanach cztowiek czuje bezradny, zwtaszcza
jezeli jest pozostawiony sam sobie. Z tegogewodu potrzebna jest egizyludz-
ka troska o cztowieka chorego. W naszych czasamtegpra ona ha pracownikach
stuzby zdrowia, ale tena krewnych i znajomych. W przypadku ludzi wigrych,
nalezacych do konkretnej wspélnoty parafialnej, do traskiej musz si¢ poczu-
waé wspotwyznawcy z duszpasterzem na czele. Wanto syojrzé na to wszyst-
ko, czym dysponuajkatoliccy duchowni praggty przyjé¢ z pomog cztowiekowi
cigzko chorugpcemu. Wydaje gibowiem,ze wchz nie wszyscy poprawnie pod-
chodz do sakramentu namaszczenia chorych.

1. Dla kogo jest przeznaczony ten sakrament?

Badania polskich rytuatéw potrydenckich pokazig¢ zawarte w nich obedy
mogty w wielu przypadkach stwarzarrazenie pewnej nieadekwatéw, zeby nie
powiedzi€: stardwieckasci, w podegciu do samego chorego, jak i do rzeczy przez
niego stosowanyc¢hNic wiec dziwnegoze Sobo6r Watykisski Il wyznaczyt ogéiny
program odnowy liturgii, opiera§ sk z jednej strony na zdrowej tradyciji, z drugiej
zas otwierapc drog: do uprawnionego pagtu (por. KL 21, 23). Prace redakcyjne
nad przygotowaniem nowych oleddw sakramentow chorych trwaty ponad osiem
lat i zakaiczyty sie wydaniem w 1972 r. nowej kgiji liturgicznef. Jej budowa,

a zwlaszcza zawaré, miata mi€ na uwadze czlowieka chorego, a nie, jak to mia-
lo miejsce wczéniej, cztowieka umieragego.

Jw sam jej podziat podkéta réznice w podegciu do czlowieka chorego i umie-
rajagcego. W pierwszej g¢&ci zawarte g obrzdy stosowane w szeroko rozumianym

1 Zob. SWiT, Troska liturgiczna o cztowieka choregoiwietle polskich rytuatéw potrydenckich
(1631-1964)Lublin 1995.

2 Szerzej na temat przebiegu tych prac zoBTEFANSKI, Prace redakcyjne nad przygotowaniem
nowych obrgdow sakramentu choryechv: TENZE (red.) Liturgia w odnowieGniezno 2000, s. 163-186.
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duszpasterstwie chorych, w ktérym zaarmyeani powinni by nie tylko duchow-

ni. Ksigga proponuje wic teksty biblijne i modlitewne mage mie zastosowanie
przy odwiedzinach chorego. Przebija w nich troskharego i tych, ktérzy go legz

i pielegnujg. Wspdlnym ich wysitkiem, wspartym Bopomoa, ma by odzyska-
nie zdrowia przez chorego. No¥aig jest bogaty zestaw modlitw przeznaczonych
dla chorego do prywatnego wykorzystania.

Drugi rozdziat ks¢gi przygotowany zostat z ndla o tych chorych, ktérzy nie
s3 w stanie braudziatu w liturgii parafialnej w kiciele. Poniewana ogoét uczest-
nicza w celebracjach transmitowanych przez media i vepasob ogciowo cho-
ciaz zaspakajajswoje potrzeby duchowe, to jednak brakuje im Koiniva. Dla-
tego przygotowano obgdy Komunii chorych dla tych, ktérzyysv domach, ale
i dla chorych znajdagych sé w réznych pokojach tego samego domu, np. szpi-
tala. Trzeba pamgiac, ze dzk nie musi jej przynosikaptan, poniewass do tego
upowanione take osobywieckie. § nimi tzw. nadzwyczajni szafarze Komunii
$w., ktérzy powinni by w kazdej parafii.Zycie jednak pokazujee w wielu wspol-
notach jeszcze ich nie ma i dlatego chorzy niegnogiedziele swigta przypé¢
Komunii $w.

Kolejna czs¢ odnowionej ksigi liturgicznej zawiera obgzl namaszczenia cho-
rych. Tu pojawia si pytanie: Dla kogo jest on przeznaczony? Mitnjoiz w poto-
wie ubiegtego wieku pojawiatysproby rozstrzygania, czy ostatnie namaszczenie
jest sakramentem umiegaj/ch, czy chorych, to jednak w wysitkach tych pdpgtav
sie stwierdzenieze namaszczenie to jest z reguty sakrameuntamch®. Z takiej
wypowiedzi wynikaze sakrament ten sprawowano wtedy, gdy kimat albo na-
wet juz skonat. A przecigjuz ewangelista Marek, opisig rozestanie przez Chrys-
tusa apostotow, zaznaczea,m.in. ,wielu chorych namaszczali olejem i uzdiaivi
(Mk 6,13). Czynili tak z nakazu Jezusa, ktéry pgkepzpowszechnionw staro-
zytnaosci praktyke namaszczenia chorych w celach leczniczych. O wadaeniu
na stale tej praktyki méwi teapostot Jakub, ktory pouczat wiernych:

Choruje kté wsérod was? Niech sprowadzi kaptanéwskiota, by s¢ modlili nad nim
i namécili go olejem wim¢ Pana. A modlitwa petna wiargtizie dla chorego ratunkiem
i Pan go po#wignie, a jéliby popetnit grzechy, &da mu odpuszczone (Jk 5,14-15).

We wczesnyrdredniowieczu udzielano tego sakramentu tylkoesldej cho-
robie, ale nie w ostatnich chwila¢kcia. Dla ks. W. Schenka zasada ta wynika
takze z faktuze

gdybyswiecte namaszczenie byto sakramentem umieyajh, naleatoby go udziela
wszystkim znajdujcym sk w niebezpieczestwie utratyzycia, jakzotnierzom przed bit-
wa, ludndgci cywilnej przed zbliajgcym sk frontem albo nalotem, ska®aom przed eg-
zekucp. W takich wypadkach nie udzielg ggdnak sakramentu namaszczenia, ale Wia-
tyku, ktory jest wkciwym, ostatnim sakramentem przyjmowanym przezsébijaning.

3 A. CIESIELSKI, Ostatnie namaszczenie, sakrament umjesaih czy chorychRBL 8 (1955), s. 129.
4W. SCHENK, Liturgia sakramentowwietych, cz. Il: Paenitentia christiana, pokuta i chorych na-
maszczenie, consecratio mundi, kagtao | materistwq Lublin 1964, s. 64.
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Faktem jestze na przetomie Xll i XIll w. potéono akcent na ostatnie odpusz-
czenie grzechéw w chwili zgjia z tegdwiata, dlatego tewtedy przygta sk naz-
waextrema unctipczyli ostatnie namaszczenibliemniej jednak oficjalne wypo-
wiedzi z tamtego czasu mawiiagle o niebezpiecistwiesmierci, a nie o ostatnich
chwilachzycia chorego. Znajdzie to swoj wyraz w Konstytlitjirgicznej Soboru
Watykaiskiego I

~Ostatnie namaszczeniem chorych”, nie jest sakragnemprzeznaczonym tylko dla
tych, ktdrzy znajduj sic w kraacowym niebezpieczstwie utratyzycia. Odpowiednia
zatem pora na przygie tego sakramentu nastaje yuedy, gdy wiernemu zaczyna za-
graza¢ $mier¢ z powodu choroby lub star@ (KL 73).

Tak samo spragstawia Katechizm Kariota Katolickiego, ktory mowize sto-
sowny czas na przygie namszczenia chorych ,,zachodzi na pewnaviedy, gdy
wiernemu zaczyna grazniebezpieczestwosmierci z powodu choroby lub sty
(nr 1528). Obydwa te zapisy m&matem o niebezpiecastwiesmierci z powodu
stardci, a wprowadzenie teologiczne i pastoralne degigiawieragcej obrzdy
sakramentu chorych zaugyanawetze w takich przypadkach naoa udziel¢ na-
maszczenia rowniewvtedy, gdy osobom w podesztym wieku nie zagmiebez-
pieczna chorotfaSakramentu namaszczenia chorych udzielysi osobom dla-
tego,zeby Chrystus dopomaogt im prag ostatni okresgycia, zwhzany z wieloma
trudndgciami, oraz aby spokojnie przygotowal sia spotkanie z Nim panierci’.

Z duszpasterskiego punktu widzenia koniecznynwest systematyczne przy-
pominanie tych zasa@ycie pokazuje bowiente bardzo agsto przy zgtaszaniu
w kancelarigmierci parafianina, na pytanie o to, czy zmarhypisakrament nama-
szczenia chorych, pada odpowiedie. W dalsze] rozmowie nmoa s¢ dowiedzi€,
ze nikt o tym nie pom§tat, ze najblizsi nie wiedzieli, z nalery poprost ksigdza.
Czasem przyczyiest te obawa, a nawet stracie po przygciu tego sakramentu
chory musi umrze& Takie mylenie jest jeszcze ggle odbiciem dawnych przgs
dow, ze po przygciu ostatniego namaszczenia nie marjadziei na odzyskanie
zdrowid. Wydaje st, ze cigle tez aktualny jest apel lubelskiego liturgisty sprzed
wielu lat, ktéry postulowat nakgta formacg samych duszpasterzy, polegajna
uwrazliwieniu ich na potrzeby duchowe i religijne chonyprzez poznanie m.in.
psychologii cztowieka chorego, postannictwa chomydfosciele i obowizku nie-
sienia im pomocy nie tyle damaej, ile statej i zorganizowarfej

Warto poza tym przypomiddundamentalpzasad, ze petna skuteczisédudzie-
lanych sakramentow zaktaglaiadome ich przyjcie, dlatego tak wanym jest nie-
zwlekanie z zaproszeniemésia do osoby chorej. Oliy Kosciota nie mog miet

5 A. CIESIELSKI, Ostatnie namaszczenig 118.

6 Sakramenty chorych. Oy i duszpasterstwdkatowice 2012, nr 11.

" Cz. KRAKOWIAK , Namaszczenie chorych — sakrament uzdrowjénialin 2004, s. 46.

8 E.MATSEL, O sakramencie chorygirakow 1949, s. 5.

9 Cz. KRAKOWIAK , Zadania duszpasterskie wynikeg z nowego Rytuatu ,Sakramenty chorych”
HD 49 (1980), s. 284.
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nic wspélnego z magj dlatego chgc unikmg¢ podejrzenia o wykonywanie magicz-
nych czynnéci nad nieprzytomnym cztowiekiem, najetak mowt o katolickich
formach pomocy osobom chogaym, by s¢ ich nie bali. Dlatego z religijnym prze-
staniem kryjcym sk w przedstawionych obgdach powinni zapoziéaie ci wierz-
cy, ktorzy g zdrowi, aby péniej, w czasie wlasnej choroby, albo w sytuacji paw
nej choroby cztonka rodziny mogli skutecznie saigoswvorzy na dobroczynne
skutki przyjmowanych sakramentow.

Trzeba w tym miejscu zauvg takze niebezpieczntendeng, ktérg coraz
czesciej obserwuje siw ostatnich latach. Chodzi mianowicie o zupetrosve
myslenie wielu ludzi chorych i starszych, niemal odtmendo, oméwionej wagj,
postawy ¢ku przed tym sakramentem. Bierzetsi z tegoze od 1993 r. Kécidt ka-
tolicki na catymiwiecie obchodzi 11 lutego —éwi¢to Matki Bazej z Lourdes —
Swiatowy Dzieh Chorego. Ta oryginalna inicjatywa pagaelana Pawta Il miata
na celu pobudzenie wiriwosci wiernych i catego Kéciota na konieczrnig za-
pewnienia jak najlepszej opieki chorym, w tymiamka ukazaniu znaczenia opieki
duchowej nad chorymi ze strony kaptanow diecezjingakonnych, jak rownie
tych wszystkich, ktérzyyja i pracup obok cierpacycht®. Idea papigza zaowocowata
tym, ze w naszych wspadlnotach parafialnych zé@zapraszachorychi starszych
parafian do kéciotdw w dniu 11 lutego na sprawowane w ich intentjze, ktore
pofaczone byly z udzielaniem sakramentu namaszczeargah Celebracje te byty
tez od pocatku okazjp do nauczania wiernych o tym sakrameri¢ieie pokazuije,
iz przyniosto to taki efekte dzk w takim dniu namaszczenie chorych przyjmuj
nie tylko ludzie a¢zko chorzy. Znikigta wiec juz obawa przedmiertelnymi skut-
kami przygcie tego sakramentu, a za to pojawitg @izekonanie o cudownym,
niemal magicznym, jego dziataniu. Mamy zatem w t&imasoby, dla ktorej przez-
naczony jest ten sakrament, grzeszenie zar@&ndefectumjak i per excessum.
Dlatego pastoralnym zadaniem duszpasterzy jestaef pogtbionej formaciji
wiernych, tak aby z jednej stronyegko chorzy przyjmowali ten sakrament bez
obaw i bez zwlekania, a z drugiej strony, aby ra&tbwano go jako namiastk
lekarstwa, ktére maa przyjmowa na wszelki wypadek przy kdej okazji.

Osobnym problemem jest udzielanie lub nieudzielaal@amentu namaszcze-
nia chorych osobom, ktére sieprzytomne. We wprowadzeniu teologicznym i pas-
toralnym do interesuagej nas ksigi liturgicznej znajdujemy zalecenie, by w takim
przypadku udzied sakramentu pod warunkiep® istnieje prawdopodohistwo,
ze jako wieracy poprosiliby o to, gdyby byli przytomii Trzeba w tym miejscu
zatrzyma sie przy warunku, ktory wyakcentowat prawodawca. Koaigym jest,
by osoba nieprzytomna byta wigrta. Zatem w sytuacji kiedy duszpasterz wie, i
osoba, do ktérej zostat wezwany, deklarowata gwigwiak w Boga i swego stano-

10 7o0b. AN Pawet II, List ustanawiajcy Swiatowy Dzig Chorego nr 3, w:Jan Pawet Il i cier-
pienie Gorle 1996, s. 141-144.
11 Por.Sakramenty chorygmr 14.
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wiska w sposob publiczny nie zmienita, a jedynigzioa prosi o postugkaptana,
nie maze udzielg zadnych sakramentow osobie nieprzytomne;j.

Podobnym, acz nie analogicznym problemem jest lataesakramentow 0so-
bie kedacej wsmierci klinicznej albo w sytuacji, kiedy istniejeasadniona gtpli-
wos¢, czy czlowiek jeszczeyje, czy ju umarl. Z jednej strony sytuacje, kiedy w wy-
niku reanimacji ma miejsce powro6t osoby do pemépdomdaci, kazg stusznie
udziela w takim przypadku sakramentu namaszczenia chornyarugiej za strony
wskazane jest nieudzielanie tego sakramentu. \Whtakiypadku naley poprzesté
jedynie na modlitwie za zmartego. Chodzi bowieno dday nie dawéa powodow
do przekonaniaze sakrament namaszczenia jest ,talizmanem zbawjesaikra-
mentem umieragych, bezpérednim przygotowaniem daier, orazze Bog dziata
jedynie przez znaki sakramentalne, nawet wtedy zgdstrony cztowieka nie ma
zadnego udziatu. Taka praktyka prowadzitaby w konggicji do magicznego poj-
mowania sakramentéw Koiota'2

2. Wspélnotowy wymiar sakramentu namaszczenia chooh

Do wielu zastug Soboru Watykskiego Il zaliczy trzeba niewtpliwie zaak-
centowanie wspolnotowego charakteru liturgii. Cayyavigc w pierwszym doku-
mencie soborowynre

Czynndgci liturgiczne nie g prywatnymi czynnéciami, lecz uroczcie sprawowanymi
obrzzdami Kdciota, ktory jest ,sakramentem jedind, czyli ludemswigtym, zjedno-
czonym i zorganizowanym pod zwierzchnictwem biskupBlatego czynnéi litur-
giczne nalgg do catego Ciata Kimiota, uwidaczniaj je i na nie oddziahgj(KL 26).

Jezeli obrzdy, stosownie do ich natury, wymagaglebracji wspolnotowej z obecro
cig i czynnym udziatem wiernych, wtedy nayepodkrelac, ze taly celebragg — na

ile to tylko mazliwe — trzeba postawiwyzej niz celebrowanie na sposéb pojedynczy
i jakby prywatny. Odnosi sito przede wszystkim do celebracji Msayictej i udzie-
lania sakramentow (KL 27).

Tak mocne zaakcentowanie eklezjalnego wymiaru sprnamia liturgii sakra-
mentéw nie mogto ginie odbé na redakcji nowej ksgi liturgicznej zawierajcej
obrzdy namaszczenia i duszpasterstwa chorych. Dotysbemaliturgia tego sa-
kramentu byta mocno zindywidualizowana i rozgrywsitazasadniczo mndzy
ksiedzem a chorym przy pasywnym udziale pozostatycholemikow. Odnowiona
ksiega zawiera zalecenie, by chory, ktéry nigyleorzyjat sakrament w kéciele
lub innym odpowiednim pomieszczeniu, gdzie msig zebr& przynajmniej jego
bliscy i przyjaciele biggcy udziat w liturgit®. Oczywicie tym miejscem dulzie
najczsciej dom chorego, ale i wtedy w obdzie powinni bréa udziat najblksi,
tworzac swoisty ,Kaciot domowy”. Wymiar wspolnotowy dochodzi do gtosu

12 Cz. KRAKOWIAK , Namaszczenie chorych 50.
13 Por.Sakramenty chorygimr 88.
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jeszcze wyraniej, kiedy sprawuje siobrzd namaszczenia chorych w czasie Mszy
sw.* a take w wielkim zgromadzeniu wiernythWtedy ma szarsrealizowa

sie zadanie stawiane kaptanom, ktorzy podczas udigetakramentovwictych
majg budzi u wszystkich obecnych nadziéjumacnia wiare w Chrystusa cier-
piacego i uwielbionego, tak aby przyngszhoremu petne mikai wspoéitczucie
Matki Kosciota i pociecl ptynaca z wiary, podnosina duchu wierych, a uwa-

ge innych kierowd ku wartgciom nieprzemijajcym®.

Szukajc korzeni obrgdu namaszczenia chorych w czasie Mseytrzeba sig-
na¢ do Lourdes. To tam trudno byto udzieladywidualnie tego sakramentu rze-
szom chorych, ktorzy przybywali do tego maryjnegolduarium. Dlatego Stolica
Apostolska pozytywnie odpowiedziata nagl@miejscowego biskupa o zezwole-
nie na wspoélnotowe sprawowanie sakramentu namasiaczieorych. W 1969 r.
wydanoad experimentuma dwa lata stosowne pozwoléehiZalecono te, by
chorzy wybierajcy sk do Lourdes w specjalnie organizowanych grupadipiogy-
gotowani przez swoich duszpasterzy na niegnandotd liturgie. Ponadto na
miejscu miato miejsce bezfrednie ich przygotowanie i dopiero w ostatni dzie
pielgrzymki chorzy brali udziat we wspdélnotowym apowaniu sakramentu na-
maszczenia chorych w czasie Msmy*® Zdaniem niektérych badaczy problemu
to wlasnie radd¢ i wdziecznas¢ chorych, ktérzy brali udziat w takich ceremoniach,
miata wptyw na toze w odnowionej ksidze, wydanej w 1972 r., zaproponowano
obrzd namaszczenia wielu chorych w czasie Mseyub poza ng'®. Dlatego te
Il Polski Synod Plenarny zaleca udzielanie sakrameamaszczenia osobom star-
szym oraz cierpcym na przewlekite choroby szczegdlnie z okazji diarych,
misji i rekolekcj?’. Nalezy domniemywa, ze w ge wchodzi tu wspélnotowy ob-
rzed w kdsciele parafialnym.

Rzeca naturaln jest,ze w przedstawionym wgj liturgicznym wymiarze sa-
kramentu namaszczenia chorych nieodzowny jest Likgiganow. Warto ich roli
tez si¢ krotko przyjrzé. Juz sw. Marek podajeze apostotowie postani przez Chrys-
tusa namaszczali chorych olejem (Mk 6,13). Logicamgtem jest, by biskupi, jako
nastpcy apostotow, nadal petnil postug. Wymownym tego znakiem jest fakt,
ze W sposoOb zwyczajny pwigca olej ywany do namaszczenia chorych $vii
biskup w Wielki Czwartek. Przepisy zalecatakze,ze wypada, aby w miamaz-

4 Tanre, nr 104-106.

15 Zob.tamee, rozdz. IV.

8 Tanre, nr 35.

" Obrzed namaszczenia chorych ,ad experimentyiddt 6 (1970), s. 13.

18 Zob.tanre, s. 22—-24.

9W. voN ARX, Die gemeinsame Feier der KrankensalbuwgM. KLOKENER, W. GLADE (red.),
Die Feier der Sakramente in der Gemeinklevelaer 1986, s. 265.

201 Polski Synod PlenarnyPozna 2001, nr 124,

21 por.0Ordo benedicendi Oleum catechumenorum et infirmatsonficiendi Chrismdrenotanda
nr 9, Typis Polyglottis Vaticanis 1970.
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naosci, kiedy namaszczenie chorych odbywgavgiwielkich zgromadzeniach wier-
nych, jak pielgrzymki, spotkania diecezjalne, dmych z udziatlem calego miasta,
zjazdy stowarzyszenia chorych ofstawi przewodniczyt biskufd Troska o chorych,
nalezy do gtéwnych obowgzkow biskupa i zostaje ona im przypomniana podczas
konsekracji biskupiej: ,,ojcowski bratersk mitoscig otaczaj wszystkich, ktorych
Bog ci powierzyt, zwlaszcza prezbiteréw i diakongw) a take ubogich, stabych
pielgrzymow i przybyszow®. Poniewa trudno sobie wyobragj aby biskup oso-
biscie odwiedzat i udzielat sakramentéw wszystkim ghardlatego postugte

W jego imieniu petnj prezbiterzy’. Ich obowizkiem jest osolécie odwiedzacho-
rych i wspiera ich z ofiarm mitoscia®. Ponadto majoni odpowiednio przygotowa
chorych i najblisze otoczenie do sprawowania sakramentu namasactenych,
anasgpnie udzielé go choryni®. W tym kontekcie trzeba bardzo pozytywnie oce-
ni¢ postug statych kapelanéw szpitalnych oraz tych, ktoracpi w hospicjach.
Niestety w tych ostatnich, zwlaszczélijsa niepubliczne i niekicielne, nie zaw-
sze jest obecny kapelan. Wtedystp wzywa sj prezbitera do chorego zbytpo
no, albo nawet wcale nie zwraca gddzinie uwagi na takmazliwos¢.

Do hierarchii Kd@ciota naleg tez diakoni: ,Umocnieni (...) tasksakramental-
na stuza Ludowi Bazemu w postudze liturgii, stowa i mioi, w tagcznasci z bisku-
pemijego prezbiterami” (KK 29). W kont&kie polskim, gdzie diakonat dla wielu
ciggle jeszcze jest jedynie stanem pézjwym do kaptastwa, dopiero w kilku
diecezjach mna st cieszy tym, ze diakoni stali angaija sie w stuzbe ludziom
chorym. Przyktad Kéciota szkockiego pokazujee tam do zadadiakona statego
nalezy aktywna obecni w szpitalach, domach opieki, postuga starszym iz
petnosprawnyri. Koéciot zatem bardzo ceni sobie postugiwanie diakondéz-
nych formach pastoralnej troski o chorych. Pozaogaaniem im Komunigw.
mog petnic szeroko rozumiagfunkcje ewangelizacji chorych, przygotovagjich
do sakramentu pokuty i namaszczenia chorych. Samak tych sakramentdw nie
mogs udziel&?. Mimo tego biskup opolski Andrzej Czaja widzi prethe zagwa-
rantowania statej opieki chorym w szpitalach, a¢dlormacg etyczny i religijna
personelu medycznego. Pojmuje tozalkako szerokie pole dziatania diakona—
lekarza®.

22 por.Ceremoniat liturgicznej postugi biskupéw odnowiaggdnie z postanowienieSwictego
Soboru Watykéskiego Il wydany z upovmienia papiea Jana Pawla || dostosowany do zwyczajow
diecezji polskichKatowice 2013, nr 662.

2 Obrzedy swieceni biskupa, prezbiteréw i diakondwatowice 1999, nr 39.

2 Por. . KRAKOWIAK , Eklezjalny charakter troski o chorycHD 48 (1979), s. 265-267.

% Kodeks Prawa Kanonicznegkan. 529 § 1.

% Sakramenty chorygmr 17.

27T, ScHMITz, Diakoni w diecezji i parafji,Diakon” 7-8 (2010-2011), s. 73.

870b. &z.KRAKOWIAK , Diakon szafarzem sakramentu namaszczenia chgdjgkon” 11 (2014),
s. 61-70.

29 A. CzaJA, Dlaczego staly diakonat w diecezji opolskjePiakon” 7—8 (2010-2011), s. 17.
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Wspdlnotowy charakter omawianego sakramentu nigrsipoczywicie 0g-
raniczy¢ tylko do udziatu w samej liturgii, ale powiniendszerzej widoczny viy-
ciu osoby chorej. Wprowadzenie teologiczne i padtar do omawianej kgii li-
turgicznej podkréla, ze szczegdlny udziat w niesieniu ulgi chorym grlakarze
i cata shiba zdrowia. Z racji swegtgyciowego powotania i zawodu zobaaani
s3 oni do niesienia pomocy choryirKolejna grum 0sob, ktdrzy powinni poczuwa
sie do troski o chorych gskrewni, przyjaciele i wszyscy, ktérzy z jakiegokitk
tytutu nimi sk opiekup®’. Takze sama wspolnota parafialna, do ktérej aatho-
ry, powinna sj o niego troszcaypoprzez spetnianie uczynkéw mitbwzgledem
niego oraz uczestnigz z nim w liturgif?. Wspolnotowy charakter troski o cztowieka
chorego mee przybra rézne formy — od faktycznej opieki poczynaj przez fi-
zyczne towarzyszenia mu w petnych samétihchwilach choroby, czy te&konczac
na zwyklych odwiedzinachghbacych przecie jednym z uczynkéw mitosierdzia.

Warto w tym miejscu przywotdadec wolontariatu, bardzo dobrze dziajeg¢go
w niektérych krajach Europy Zachodniej. Wolontazieiedwiedzaj chorych w do-
mach starcéw, szpitalach i hospicjach. Czytdjorym ksizki, uktadag fryzury,
wychodz na spacer, a czasami ,tylko” rozmawgiaich shzba jest pozytywnie
oceniana przez samych chorychiich rodziny. Szkaxtzainteresowanie wolonta-
riatem w Polsce jestagjle niewielkie, a przeciemazna by, wzorem niektérych
duszpasterzy, angawat w to dzieto mtodzie przygotowujca si¢c do przygcia sa-
kramentu bierzmowania. Swoistego rodzaju wolonsazami § na pewno nadzwy-
czajni szafarze Komundiv., ktérych zadaniem jest m.in. zanoszenie chorgja N
Swietszego Sakramentu i bycie dla chorego swoistym gsiem” w kontaktach ze
wspolnot parafialny. Trzeba jednak wyragiv tym miejscu ubolewaniee w wie-
lu parafiach postuga nadzwyczajnych szafarzy ogeansé tylko do pomagania
w rozdawaniu Komunigw. w czasie Mszgw.

3. Pastoralne aspekty
zZwigzane z poszczegoélnymi obgzlami namaszczenia chorych

Swoistym wprowadzeniem do istoty interegggo nas obezlu jest nawjza-
nie do praktycznej troski o chorego w czasach aglgth poprzez przytoczenie
stosownego fragmentu z Listw. Jakuba, ktory tamtraktyke opisuje®. Wydaje
sie, ze odczytanie tego tekstu jest dobrym wprowadzeimeyjasnieniem, dlacze-
go kaptan pojawia size swoj postug przy cizko chorej osobie. Jest to istotne
zwlaszcza tam, gdzie ani chory, ani jego haglblie rozumiej istoty sakramentu

30 Sakramenty chorygmr 32.
Sl Tanxe, nr 43.

%2 por.tanre, nr 33.

3 Tanre, nr 92.
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namaszczenia chorych. Kolejnym:iagm krokiem jest sakramentalna spowied
chorego albo wspdlny akt pokuty. Jest to o tyletist,ze czsto ludzie starsi wie-
kiem nie wida potrzeby spowiadaniagsiponiewa uwazajg, ze nie mag grzechéw.

Posoborowe obezly nie mog by¢ pozbawione liturgii stowa, dlatego w tym
miejscu odczytuje siodpowiednie teksty z Biblii, ktére wybieraesi zestawu
przygotowanego i zawartego w ostatniegsct ksiegi. Do odczytanych tekstéw
mozna dohczy¢ stosowny komentarz. Bardzo intereaj jest litania za chorego,
dlategoze zawiera liczne wezwania zziymi intencjami. Nalgy z nich wybr&
te, ktére odpowiadajsytuacji chorego i tych, ktdrzyesnim opiekuj. Kolejnym
elementem obezlu jest nakladanie w milczeniu przez kaptagkara gtowie cho-
rego. Jest to jeden z pragestéw ludzkojednoczénie najstarszy gest kultyczny
stosowany podczas sprawowania sakramentéw. W saekidienamaszczenia cho-
rych jest gestem pocieclyNastpnie akcja skupia sina oleju chorych, ktory
zostat péwiecony przez biskupa w Wielki Czwartek, dlatego kapgdmawia je-
dynie modlitwe dziekczynrg nad olejem. Pojawigjsie w niej bardzo istotne stowa
prosby, by chory, ktéry z wiar przyjmuje namaszczenie olejem, otrzymaleulg
w cierpieniu i umocnienie w stabciach®. Z kolei w trakcie samego namaszczania
czota i gk chorego kaptan modligb to, by chorego wspomogta taska DuStég-
tego, oraz by Pan, ktory odpuszcza mu grzechy, wiylum i taskawie podwig-
nat**. W modlitwie po namaszczeniu pojawiajc stowa préby o przywrocenie
choremu peinego zdrowia duszy i ciata, aby nabralospetnienia swoich obo-
wigzkéw?’. Z pastoralnego punktu widzenia bardzamyan jest wyakcentowanie
pozytywnego wymiaru intencji wymawianych stéw. Caasjednak, z uwagi ha
wiek chorego, kaptan powinien wylénaodlitwe, w ktdrej prosi o to, by chory trwat
niezachwianie w wierze i nadziei, by wszystkim dgwayktad cierpliwdci i swiad-
czyt o Bazej mitosci przez swaj pogod duch&. Ksiega przewiduje nawet modlitwy
za chorego édacego w wielkim niebezpiecastwie albo w agonii. Po wspolnym
odmowieniuModlitwy Paiskiejkaptan udziela kitcowego btogostawiestwa.

W tym momencie kiczy sk pierwsza cgs¢ interesujcej nas ksigi, ktora ma
pomdéc w duszpasterskiej trosce o cztowieka choregaga bowiem oxé stuzy
szeroko rozumianemu duszpasterstwu umieyah. S to mimo wszystko ludzie
chorzy, u ktérych nie meadnej nadziei na wyzdrowienie. Moby pewnym zas-
koczeniemze pierwszym obrdem, ktory si proponuje w sytuacji ludzi kong;
cych, jest udzielanie Wiatyku. Pod tym terminermurie sé Komunie sw. podan
osobie bliskiegmierci, niejako na drag(via). Historia zna praktykprzynoszenia

34 B.NADOLSKI, Natazenie, wyeajganie ik, w: TENZE (opr.),Leksykon liturgiiPozna 2006, s. 1005.
% Sakramenty chorygimr 98.

% Tame, nr 99.

3" Tame, nr 100 A.

% Por.tamee, nr 100 C.
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chorego do kéciota albo procesyjne zanoszenie Komuwii do domu choredd
Dzisiaj to ksidz przychodzi do domu osoby konegj, pozdrawia domownikow,
kropi chorego i pokdj wagswiecor, stucha sakramentalnej spowiedzi chorego
albo odmawia z wszystkimi spowiedowszechg Zawsze jednak w takiej sytuacji
udziela choremu odpustu zupetnego. Po krétkiejditistowa ma miejsce odno-
wienie chrzcielnego wyznania wiary oraz litaniacharego, w ktérej pojawiasi
motyw osignieciazycia wiecznego, a nie powrotu do zdrowia. @dgzkomunijne
konczy modlitwa, w ktérej pojawia siten sam temat: bezpiecznego péeigj do
krolestwaswiattosci i pokoju'®. Rzeca oczywist) jest toze obrzd udzielenia Ko-
munii $w. maze przeprowadzitakze diakon oraz jej nadzwyczajny szafarz.

Osobn grupe obrzdoéw przewiduje ksgiga dla choregodalacego w bliskim nie-
bezpieczastwiesmierci. Wtedy planowany jest pizony obrzd pokuty, namasz-
czenia i Wiatyku. Ma wtedy miejsce to wszystkopecpewiduje obrzd udzielania
Wiatyku, z tym,ze przed udzieleniem Komurii. dokonuje si namaszczenia
chorych.

Zycie jednak czasem biegnie szybciej potrafimy sobie to wyobrag; a to
oznaczaze czasem chory, albo raczej kajtgj, nie jest ju swiadom tego, co si
wokot niego dzieje, i dlatego w sytuacji, kiedyadalsoba nie jest przytomna, udziela
sie jej tylko namaszczenia chorych bez Wiatyku. Wteblyzd przewiduje: akt
pokuty, udzielenie odpustu zupetnego, litard chorego, namaszczenie oraz aako
czenie obrzdu modlitwg i blogostawigéstwem.

* * %

Podsumowujc trzeba stwierdzi ze soborowe dokumenty o Kaiele oraz od-
nowiona ks¢ga dotyczca sakramentow dla chorych mocno akcentiajtroska
o ludzi chorych naley do fundamentalnych zafl&osciota.Zeby sé z nich dobrze
pastoralnie wywjzat, nie wystarczy dysponowaawet najlepiej przygotowanymi
obrzdami i wskazaniami duszpasterskimi. Koniecznagksjofalowa praca for-
macyjna od parafii zaczyngj, w szkole kontynugg, a narodowiskach medycz-
nych kaiczac. Stan chorobowy, a zwltaszczazia choroba nie jest czyczego
sie ludzie spodziewaj i dlatego wywotuje ona strach i nieprzewidywataehowa-
nia samego chorego i jego rodzinye€&p zapominajoni w takiej sytuacji o bogac-
twie form postugi choremu, jakdysponuje szeroko rozumiana wspaolnota uczniow
Chrystusa. Nie chce ona zostagvidnorego samemu sobie, ale chce mu towarzy-
szy¢ w postudze kaptanow, diakondw, nadzwyczajnychaszgf Komuniisw.,
pracownikéw stuby zdrowia oraz wolontariuszy. Jedynie péeistej wspotpracy
duchownych $wieckich kzdzie mana skuteczniej nié ulge ludziom chorujcym.

39 B. NADOLSKI (opr.),Leksykon liturgii s. 1675.
40 Sakramenty chorygimr 140.
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STRESZCZENIE

Cierpienie, bol, choroba to zjawiska, ktéryckwliadcza kady cztowiek. Czsto w takich
stanach czuje sbn bezradny, zwlaszczazgdi jest pozostawiony sam sobie. Z tegoye-
wodu potrzebna jest gdzyludzka troska o cztowieka chorego. W naszychaaaspoczy-
wa ona na pracownikach ghy zdrowia, ale tena krewnych i znajomych. W przypadku ludzi
wierzacych, nalegcych do konkretnej wspdélnoty parafialnej, do traskiej musz sie po-
czuwa wspotwyznawcy z duszpasterzem na czele. Artyktifjedla i zacketa do ponownego
spojrzenia na to wszystko, czym dysparkgtoliccy duchowni pragity przyjsé¢ z pomog
cztowiekowi ckzko chorugcemu. Wydaje gibowiem,ze wciz nie wszyscy poprawnie
podchodz do sakramentu namaszczenia chorych.

Stowa kluczowe cztowiek chory, namaszczenie chorych, wspoélnotaontariat.

The Pastoral Aspects of the Celebration of the Saament of the Sick

Summary

Sorrow, pain and sickness are occurrences expeddayevery person. In such situations
man very often feels hopeless, especially whes Abandoned by others. For this reason the
interpersonal care and support for the sick peisnaeded. In our times this responsibility
lies not only with the health care workers but alsth the relatives and acquaintances of
the sick. In the case of the people who have &aithwho belong to a specific parish com-
munity, this care concerns also their co-believétis the priest at the centre. This study is
an attempt and offers encouragement to the newoagipion everything that Catholic priests
have to bring support and reassurance to the siskp. It seems that not everyone approaches
to the Sacrament of the Sick correctly in our times

Key words: sick person, anointing of the sick, community,urdary work.
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